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優
秀
団
員
表
彰
式
受
賞
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
順
不
動
敬
称
略
）

受
賞
者
代
表
挨
拶麻

田 

将
吾

所
属 

豊
科
サ
ッ
カ
ー
中
学

●
山
田
秀
哉（
三
郷
少
年
空
手
ク
ラ
ブ
）

●
望
月
竣
太（
明
科
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
瀧
澤
佑
斗（
穂
高
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
）

●
丸
山
展
明（
ス
ポ
少
豊
科
柔
道
）

●
大
日
向
茉
奈（
豊
科
卓
球
）

●
小
林
真
聡（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
あ
づ
み
野
ク
ラ
ブ
）

●
山
田
佑
樹（
豊
科
空
手
道
）

●
野
本
恵
希（
三
郷
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
今
井
亮
太（
三
郷
少
年
柔
道
ク
ラ
ブ
）

●
平
林
千
世（
同
）

●
赤
羽
未
彩（
穂
高
キ
ッ
ズ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
）

●
百
瀬
幸
輝（
堀
金
少
年
硬
式
野
球
協
会
）

●
横
山
大
喜（
豊
科
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

●
渡
邊
佳
奈（
安
曇
野
明
科
Ｊ
ｒ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

●
下
里
知
菜（
明
科
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

●
平
田
奈
桜（
豊
科
Ｊ
Ｖ
Ｃ
）

●
矢
島
大
暉（
三
郷
少
年
硬
式
野
球
協
会
）

●
久
保
田
泰
就（
穂
高
柔
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
荒
井
虹
太（
豊
科
弓
道
）

●
西
澤
照
宗（
軟
式
野
球
学
童
豊
科
ク
ラ
ブ
）

●
麻
田
将
吾（
豊
科
サ
ッ
カ
ー
中
学
）

●
北
林
心
愛（
キ
ッ
ツ
バ
レ
ー
堀
金
w
ｉ
ｓ
ｈ
）

●
新
田
安
悠（
安
曇
野
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
）

●
堀
金
壱
成（
豊
科
少
年
硬
式
野
球
協
会
）

●
久
保
田
崚
人（
豊
科
野
球
ク
ラ
ブ
）

●
倉
澤　

央（
あ
づ
み
野
少
年
合
気
道
ク
ラ
ブ
）

●
山
越
星（
明
科
空
手
）

●
岩
牧
敬
吾（
豊
科
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

●
大
野
竜
侑（
堀
金
少
年
空
手
ク
ラ
ブ
）

●
宮
原
彪（
豊
科
サ
ッ
カ
ー
）

●
北
澤
心
希（
明
科
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）

●
折
井
陸
人（
安
曇
野
市
乗
馬
）

●
飯
沼
翔
大（
豊
科
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

●
松
原
功
我（
ア
ル
フ
ッ
ト
安
曇
野
ジ
ュ
ニ
ア
）

以
上
全
三
十
四
名

　

ま
ず
始
に
、

今
回
こ
の
様

な
場
で
表
彰

し
て
い
た
だ

い
た
こ
と
を

大
変
嬉
し
く

思
い
ま
す
。

安
曇
野
市
ス

ポ
ー
ツ
少
年

団
の
役
員
の

方
々
を
は
じ

め
多
く
の
関

係
者
の
皆
様

に
感
謝
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
Ｕ
15
日
本
代
表

に
選
ば
れ
た
の
は
ア
ル
フ
ッ
ト
の
ス
タ
ッ
フ
、

チ
ー
ム
メ
イ
ト
、
家
族
な
ど
多
く
の
方
々
の
支

え
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
あ

二
十
五
年
度
を
終
え
て

二
十
五
年
度
を
終
え
て

堀
金
少
年
剣
道
ク
ラ
ブ

　

ま
た
一
年
が
過

ぎ
去
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
本
協
会

の
二
十
五
年
度
を

振
り
返
っ
て
み
ま

す
と
、
実
施
し
ま

し
た
事
業
は
市
民

の
皆
様
に
ス
ポ
ー

ツ
に
取
り
組
む
機

会
を
提
供
し
、
ス

ポ
ー
ツ
人
口
の
増

加
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
す
る
ス

ポ
ー
ツ
教
室
が
十
八
教
室
、
種
目
ご
と
の
競
技
会
が

八
十
一
大
会
、
本
協
会
に
加
入
し
て
い
る
各
団
体
が

競
技
力
向
上
や
健
康
増
進
等
を
目
的
と
し
そ
れ
ぞ
れ

の
団
体
内
で
実
施
し
て
い
る
内
部
競
技
会
や
強
化
練

習
会
が
七
十
九
、
さ
ら
に
各
競
技
の
審
判
技
術
向
上

や
技
術
の
習
得
を
目
的
と
す
る
講
習
会
が
二
十
と
全

部
で
二
百
近
い
事
業
が
展
開
さ
れ
そ
れ
ぞ
れ
に
所
期

の
目
的
を
達
成
し
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
六
月
三
十

日
に
開
催
さ
れ
た
総
合
開
会
式
を
皮
切
り
に
実
施
さ

れ
た
第
四
回
安
曇
野
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
は
、
本
大
会

と
し
て
は
十
七
種
目
に
つ
い
て
種
目
別
競
技
会
を
実

施
し
、
昨
年
度
比
百
九
十
名
増
の
二
千
七
百
二
十
六

名
の
市
民
の
皆
様
の
参
加
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
事
業
を
展
開
す
る
中
で
、
事
業
運
営

に
関
わ
る
会
計
処
理
に
つ
い
て
そ
の
明
朗
性
を
一
層

高
め
る
た
め
に
二
十
五
年
度
か
ら
決
算
書
に
は
領
収

の
写
し
を
添
付
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
が

原
因
と
な
っ
て
か
、
各
事
業
の
実
施
報
告
が
遅
れ
が

　

こ
の
度
、
県
内

ス
ポ
ー
ツ
振
興
の

功
績
者
と
し
て
、

長
野
県
卓
球
連
盟

か
ら
推
薦
を
い
た

だ
き
、
去
る
三
月

二
十
五
日
、
県
庁

に
て
有
功
章
の
表

彰
状
が
授
与
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
社

会
体
育
に
貢
献
し

た
者
を
対
象
と
す
る
も
の
で
、
平
成
二
十
五
年
度
は

個
人
の
部
で
二
十
八
名
が
受
章
し
ま
し
た
。

　

体
協
だ
よ
り
６
号
の
３
ペ
ー
ジ
「
ベ
ル
ギ
ー
行
」

寄
稿
者
の
氏
名
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は

「
鈴
木
尚
登
」
氏
で
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　

私
は
南
安
曇
卓
球
連
盟
が
組
織
改
革
さ
れ
た
平
成

六
年
か
ら
副
会
長
は
じ
め
常
任
理
事
と
し
て
連
盟
の

活
動
推
進
・
発
展
に
従
事
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ま

た
、
平
成
二
十
二
年
度
か
ら
は
長
年
連
盟
の
会
長
と

し
て
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
宮
沢
宗
弘
市
長
（
現
連
盟

顧
問
）
に
代
わ
り
会
長
に
就
任
し
現
在
に
至
っ
て
い

ま
す
。

　

今
回
の
受
章
に
つ
い
て
、
私
は
一
個
人
に
授
与
さ

れ
た
も
の
と
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
安
曇

野
市
内
に
は
卓
球
愛
好
者
が
大
勢
お
り
、
そ
の
人
達

の
積
極
的
な
活
動
が
、
県
内
で
も
活
発
な
地
域
と
し

て
定
着
し
て
い
る
大
き
な
要
因
で
あ
り
、
今
回
は
そ

の
方
々
の
代
表
と
し
て
戴
い
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
以
前
か
ら
市
内
卓
球
指
導
者
に
よ
る
ジ
ュ

ニ
ア
育
成
に
は
定
評
が
あ
り
、
穂
高
卓
研
・
堀
金
Ｊ

Ｔ
Ｃ
・
豊
科
ス
ポ
少
等
、
県
下
ジ
ュ
ニ
ア
界
の
強
化

に
一
役
を
担
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知
の
事
実
で
す
。

そ
れ
は
、
社
会
体
育
活
動
と
学
校
側
と
の
深
い
連
携

あ
っ
て
の
こ
と
以
外
に
考
え
ら
れ
な
い
こ
と
で
す
。

　

今
後
も
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の
卓
球
の
奨
励
、

小
・
中
・
高
校
生
の
育
成
と
強
化
、
並
び
に
施
設
・

設
備
の
充
実
等
、
課
題
は
山
積
し
て
い
ま
す
が
、
精

一
杯
且
つ
真
摯
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

西
村
義
夫
氏

　

安
曇
野
卓
球
連
盟
会
長

　

安
曇
野
市
体
育
協
会
副
会
長

　

安
曇
野
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
曇
野
市
豊
科
在
住

参加
男１２９名
女　３１名
〈結果〉
１級   ２名
２級 ２1名
３級 ４６名
４級 ２１名
５級 １８名
級外 ２９名
欠席 ２３名

　

三
月
八
日
（
土
）
堀
金
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
た
閉
講
式
で
、
堀
金
少
年
剣

道
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
日
頃
の
練
習
の
様
子
を

発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
す
ば
ら
し
い
発

表
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

二
十
五
運
動
適
性
テ
ス
ト

　

一
月
十
八
日
、
堀
金
総
合
体
育
館
に
お
い
て

十
八
単
位
団
、
百
六
十
名
が
参
加
し
行
わ
れ
ま

し
た
。

安
曇
野
市
体
育
協
会
会
長
　
下
里 

安
生

功
績
者
表
彰
を
受
章

功
績
者
表
彰
を
受
章

長
野
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興

長
野
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興

西
村 

義
夫

ち
で
、
本
協
会
事
務
局
は
年
度
末
の
会
計
処
理
に
例

年
以
上
に
大
苦
戦
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。

　

団
体
に
ご
協
力
を
切
に
お
願
い
し
た
い
と
こ
ろ
で

す
。

　

懸
案
事
項
で
あ
り
ま
す
本
協
会
の
法
人
化
に
つ
い

て
で
す
が
、
現
在
具
体
的
な
活
動
が
し
難
く
な
っ
て

い
る
地
域
体
育
協
会
の
あ
り
方
に
つ
い
て
慎
重
に
検

討
を
進
め
て
い
る
た
め
法
人
登
記
ま
で
に
は
も
う
少

し
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
が
、
二
年
後
に
は
本
協

会
発
足
十
周
年
を
迎
え
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま
で
に
は

登
記
を
終
え
、
十
一
年
目
か
ら
は
特
別
非
営
利
活
動

法
人
安
曇
野
市
体
育
協
会
と
し
て
再
ス
タ
ー
ト
で
き

る
よ
う
進
め
て
参
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
会
員
の
皆
様
は
じ
め
よ
り
多
く
の
市
民

の
皆
様
が
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

て
健
康
増
進
と
生
き
が
い
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
た

だ
け
れ
ば
と
願
っ
て
お
り
ま
す
。

訂
正
と
お
詫
び

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

僕
が
日
本
代
表
を
経
験
し
て
、
一
番
大
切
だ

と
感
じ
た
こ
と
は
団
結
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
理
由
は
、
今
回
の
一
次
予
選
で
敗
退
し
た

ら
こ
の
世
代
の
代
表
と
し
て
の
活
動
が
終
わ
る

と
い
う
状
況
の
中
で
、
自
分
た
ち
は
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
時
か
ら
選
手
同
士
が
話
し
合
い
を
す
る

こ
と
で
、
少
し
ず
つ
団
結
し
て
い
き
、
チ
ー
ム

と
し
て
成
立
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

結
果
、
一
次
予
選
を
全
勝
で
突
破
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
十
五
日
間
と
い
う
短
い
期
間
の

中
で
も
日
本
代
表
と
し
て
し
っ
か
り
と
団
結
で

き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

団
結
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
サ
ッ
カ
ー
だ
け

で
な
く
、
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
に
も
当
て
は
ま
る
こ

と
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
に
限
ら
ず
日
常
生
活
の
あ

ら
ゆ
る
場
面
で
団
結
は
必
要
で
、
日
本
代
表
に

な
っ
て
団
結
を
常
に
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
団
結
は
容
易
で
は
な
く
難
し
い
こ
と
、

そ
れ
だ
け
に
で
き
た
時
の
達
成
感
は
す
ご
い
も

の
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
代
表
と
し
て
の
活

動
は
、
サ
ッ
カ
ー
だ
け
で
な
く
、
一
人
の
人
間

と
し
て
多
く
の
こ
と
を
経
験
し
学
ぶ
機
会
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
日
本
代
表
に
選
ば
れ
て
活
躍
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
為
に
安
曇
野
を

離
れ
京
都
の
高
校
に
進
学
、
京
都
サ
ン
ガ
と
い

う
強
豪
チ
ー
ム
に
所
属
し
ま
す
。
一
年
生
か
ら

レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
し
て
出
場
し
続
け
る
こ
と
を
目

標
に
頑
張
ろ
う
と
決
め
ま
し
た
。

　

日
本
代
表
に
選
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
日
々
練

習
し
、
ま
ず
は
今
年
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
最
終

予
選
の
メ
ン
バ
ー
に
入
れ
る
よ
う
頑
張
り
予
選

を
突
破
し
て
再
来
年
の
Ｕ
17
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

に
出
場
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
九
年
間
お
世
話
に
な
っ
た
安
曇
野

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
ア
ル
フ
ッ
ト
安
曇
野
に

深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

市スポ少
二十五年度 閉講式市スポ少
二十五年度 閉講式



番号 実施団体名 教室名 開催期間 開催曜日 回数 時 間 会 場　 募集対象 定員 参加料 講師・助手 申込受付期間 担当者名 持ち物 備　考

穂高マレットゴルフ協会

テニス同好会

柔道部

日本健康太極拳同好会

豊科マレットゴルフ協会

三郷バドミントン連盟

三郷ソフトバレーボール倶楽部

三郷マレットゴルフ協会

安曇野卓球連盟

合気道部

安曇野市体協弓道部

市体協事務局

マレットゴルフ初心者講習会

初心者対象テニス教室

穂高柔道スポーツ教室

普通救命講習会

護身術夏講習会

護身術春講習会

太極拳･気功八段錦(春教室)

太極拳･気功八段錦(夏教室)

太極拳･気功八段錦(冬教室)

マレットゴルフ初心者講習会

第32回バドミントン教室　

ソフトバレーボール初心者教室

マレットゴルフ初心者教室

安曇野卓球講習会

合気道初心者教室

弓道教室（昼の部）

弓道教室（夜の部）

フラダンス教室(昼の部）

フラダンス教室（夜の部）

火･金

水

水

土

土

土

月

水

火

月

木

水

日

金

火･金

火･金

金

13:00～15:00

9:30～11:30

19:00～21:00

18:00～21:00

19:00～21:00

19:00～21:00

13:30～15:20

13:30～15:30

9:40～11:30

8:40～12:00

19:00～21:00

19:30～21:30

9:00～11:30

8:30～13:30

19:30～20:40

9:30～11:30

19:00～21:00

15:00～17:00

19:00～21:00

一般初心者

一般

中学生以上

中学生以上

中学生以上

一般初心者

一般初心者

一般初心者

一般

小学生以上

制限なし

高校生以上

一般

一般

一般

高校生以上

一般

 20人

 30人

 50人

 40人

 40人

 40人

 10人

 10人

 10人

各回15人

 35人

 30人

各回15人

 40人

  5人

 10人

 20人

各回10名

各回10名

  1,000円

  6,500円

1回120円

   300円

   300円

  1,200円

  1,200円

  1,200円

無料

   300円

無料

1回100円

無料

  3,850円

  4,000円

  4,000円

1回250円

1回250円

5月19日～5月31日

随時

9月1日～10月1日

6月1日～7月1日

2月1日～2月28日

3月25日～4月6日

5月21日～5月28日

9月27日～10月6日

各開催日の1～3週間前

8月4日～9月4日

当日会場

4月10日より随時

当日会場

6月10日～20日

5月1日～5月13日

5月1日～5月13日

5月7日～6月6日

運動着･水分

運動着･筆記用具･水分

運動着･筆記用具･水分

運動着･筆記用具･水分

バスタオル･運動靴

バスタオル･運動靴

バスタオル･運動靴

ラケット･上履き･飲み物

マレットゴルフ用具

ラケット(貸出多少有)

足袋･運動のできる服装

足袋･運動のできる服装

藤原勉　　83-3131

那須幸子　82-4086

柿本聡　　090-4158-7187

柿本聡　　090-4158-7187

柿本聡　　090-4158-7187

柿本聡　　090-4158-7187

飯島重男　090-8329-1048　　　

飯島重男　090-8329-1048　　　

飯島重男　090-8329-1048　　　

金子忠光　72-5767(FAX共)

三枝眞一郎　080-1277-6253

三澤博行　77-6496

古川節雄　090-3558-0140

下里朝水　72-3994

丸山萬佐巳  73-3885

丸山萬佐巳  73-3885

浅野恵子　88－3516

穂高マレットゴルフ協会指導員

部外コーチ･部内コーチ

柿本聡

松本広域消防局員･柿本聡

安曇野警察署員･柿本聡

安曇野警察署員･柿本聡

飯島重男･大堀君子

飯島重男

飯島重男

三郷ソフトバレーボール倶楽部

井上四段

4

15

55

1

1

1

5

5

5

3

5

4

7

1

5

15

15

8

8

6月10･13･17･20日

4月2日～3月25日

10月11日

7月19日

3月7日

4月7日～5月12日

6月4日～7月2日

2月3日～3月3日

9月4日～10月2日

1月14日～2月4日

4月17日～10月16日

7月6日

6月27日～7月25日

5月20日～7月8日

5月20日～7月8日

6月13日～8月1日

5月21日～7月16日
8月27日～10月1日

6月10日穂高会館

6月13日～権現宮マレットゴルフ場

年長～(体を動
かしたい)一般

4月27・30日
11：30～12：30

スティック･ボール
(貸与あり)･飲み物

マレットゴルフ協会
新会員は参加費無料

ラケット貸出有り

消防署より証明書発行

柔道とトレーニングを通して

心と体を健康にしましょう

スティック･ボール貸出可
(申込時に申請)

参加料にはスポーツ
保険加入料を含む

参加料にはスポーツ
保険加入料を含む

動きやすい服装
（裸足で行います）

有償貸出有り(1本100円)

運動のできる服装

6/27(金)は説明会主体

硬式テニスラケット･テニス
シューズ･飲み物･タオル等

筆記用具･
スティック･ボール

運動靴(上履き)･タオル等
運動に必要な物

運動のできる服装
(長袖･長ズボン)

筆記用具・
飲み物・タオル等

申込方法

担当者携帯へ

担当者携帯へ

担当者携帯へ

担当者携帯へ

担当者携帯へ

担当者携帯へ

担当者携帯へ

当日会場にて

当日会場

担当者へ電話申込

担当者へ電話申込

担当者へ電話申込

市体協事務所へ

豊科保健センター
ふれあいホール

豊科水辺公園
マレットゴルフ場

日本マレットゴルフ協会
A級指導者有資格者

広報あづみの･
市民タイムス紙に記載

安曇野市体育協会･
豊科マレットゴルフ協会事務局

電話77-9638(午前中のみ)
黒沢マレットゴルフ場(管理当番対応)　

古屋固四郎
(副会長：A級指導員)77-2906

広報あづみの掲載
(三郷小･中学校ポスター掲示)

穂高研成ホールテラスにて
(参加料添えて)

三郷マレットゴルフ協会
A級指導員

安曇野卓球連盟強化委員・
指導者

長野県弓道連盟安曇支部
称号受賞者･五段取得者

長野県弓道連盟安曇支部
称号受賞者･五段取得者

フラダンス指導者
幅口　順子

中信地区バドミントン協会
指導委員会

三郷文化公園体育館

三郷社会体育館

三郷黒沢
マレットゴルフ場

豊科南社会体育館

豊科武道館柔道場

豊科弓道場

豊科弓道場

豊科勤労者スポーツ
施設テニスコート

穂高西中学校
柔剣道場

穂高西中学校
柔剣道場

教材代
300円

穂高西中学校
柔剣道場

穂高西中学校
柔剣道場

堀金総合体育館
サブアリーナ

三郷公民館和室

堀金総合体育館
ミーティングルーム

4月28日・7月7日･
9月22日

第3木
(8月は第4木)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

　

番号 競技会名

柔道競技会

剣道競技会

バスケットボール競技会

９人制女子バレーボール競技会

卓球競技会

軟式野球競技会

空手道競技会

弓道競技会

マレットゴルフ大会

フットサル競技会

ゲートボール競技会

バドミントン競技会

硬式テニス競技会

ソフトボール競技会

ソフトバレーボール競技会

ワンバウンドふらば～るバレーボール大会

ゴルフ大会

競技会名

安曇野市柔道協会

安曇野市剣道連盟

安曇野市バスケットボール協会

安曇野市ママさんバレーボール連盟

安曇野卓球連盟

安曇野市体協軟式野球部

安曇野空手道連盟

安曇野市体育協会弓道部

安曇野市マレットゴルフ協会

安曇野市サッカー協会

安曇野市ゲートボール連盟

安曇野市バドミントン協会

安曇野テニス協会

ソフトボール実行委員会

安曇野市ソフトバレーボール連盟

ワンバウンドふらばーる実行委員会

ゴルフ実行委員会

■ 26年度 第5回市民スポーツ祭種目別競技会開催予定

■ 26年度 安曇野市体育協会主催スポーツ教室一覧

期日・時間

11月16日 (日） 8：00～15：00

11月24日 (月） 8：00～20：00

９月13日（土）・14日（日）8：00～17：00

11月30日（日） 8：00～19：00

８月24日（日） 8：00～18：00

10月12日（日） 8：00～17：00 

９月７日 (日）　8：00～17：00

10月13日（月） 9：00～16：00

７月５日 (土） 8：30～12：00

12月７日（日） 8：00～16：00

９月19日（金） 8：00～15：00

10月12日（日） 8：00～17：00

７月21日（月） 8：00～17：00

10月26日（日） 8：00～ 

６月29日（日） 総合開会式終了後～  

11月23日 (日） 8：00～17：00

９月26日（金） 7：00～

場　所

豊科武道館

三郷文化公園体育館

穂高西中体育館・講堂

堀金総合体育館・堀小体育館

堀金総合体育館

堀金総合グランド、県民豊科運動広場

三郷文化公園体育館

豊科弓道場

三郷黒沢マレットゴルフ場

堀金ドーム、堀金中学校体育館

三郷文化公園グランド

三郷文化公園体育館・三郷社会体育館

豊科南部公園テニスコート

有明運動場

堀金総合体育館　ほか

豊科勤労者スポーツ体育館

あづみ野カントリークラブ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

─ 2 ── 3 ─

ス
ポ
ー
ツ
医
学
研
修
会
を
開
催

　

八
月
十
七
日
（
土
）
、
堀
金
総
合
体
育
館

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
に
お
い
て
、
本
年
度
事
業
の

一
環
で
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
医
学
研
修
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
講
師
に
は
長
野
県
日
体
協
公
認

ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
協
議
会
会
長
で
ク
リ

ニ
ッ
ク
コ
ス
モ
ス
松
川
（
下
伊
那
郡
松
川

町
）
院
長
の
古
川
善
行
先
生
を
お
招
き
し
ご

指
導
い
た
だ
き
ま
し
た
。
長
野
県
の
保
健
所

長
や
県
衛
生
部
、
国
民
体
育
大
会
長
野
県
選

手
団
の
本
部
役
員
な
ど
の
豊
富
経
験
を
外
科

医
の
お
立
場
で
広
く
ス
ポ
ー
ツ
界
の
昨
今
の

課
題
に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

救
命
講
習
会

　
一
月
十
八
日
、
体
協
団
体
の
要
請
を
を
受
け

て
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
に
つ
い
て
の
講
習
会
を
実

施
し
ま
し
た
。
寒
い
日
で
し
た
が
参
加
者
は
人

形
を
相
手
に
格
闘
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
傷

病
者
の
移
動
の
さ
せ
方
な
ど
も
併
せ
て
ご
指

導
い
た
だ

き
ま
し
た
。

消
防
署
か

ら
の
先
生

は
、
参
加

者
に
わ
か

り
や
す
く

丁
寧
に
説

明
し
て
下

さ
り
よ
い

講
習
会
と

な
り
ま
し

た
。

指
導
者
研
修
会
　

　

十
月
二
十
五
日
（
金
）
台
風
が
接
近
す

る
中
、
市
教
育
委
員
会
指
導
室
長
の
酒
井

健
次
先
生
を
お
招
き
し
、
堀
金
総
合
体
育

館
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
で
ス
ポ
ー
ツ
指

導
者
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
多
様

化
、
複
雑
化
す
る
ス
ポ
ー
ツ
指
導
に
関
す

る
諸
問
題
へ
の
対
応
な
ど
に
つ
い
て
お
話

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

昨
年
来
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
に
よ
る
体
罰

や
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
パ
ワ
ー

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
等
の
問
題
が
頻
発
し
て
起

こ
り
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
指
導

者
が
自
信
を
も
っ
て
指
導
に
当
た
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
多
く
の
資
料
と
先
生
の
経

験
か
ら
指
導
者
の
あ
り
方
に
つ
い
て
お
話

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
特
に
福
島
大
学
の

白
石
豊
先
生
の
対
話
を
重
視
し
た
指
導
の

中
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
と
感

情
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
は
意
欲
を
損
ね
る
八

つ
を
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

①
選
手
に
完
全
を
要
求
す
る

　

②
欠
点
を
探
し
て
指
摘
す
る

　

③
達
成
不
可
能
な
無
理
な
目
標
を
も
た

　
　

せ
る

　

④
他
の
選
手
と
比
較
す
る

　

⑤
プ
ロ
セ
ス
よ
り
結
果
を
重
視
す
る

　

⑥
自
発
性
を
損
ね
る
言
葉
が
け
（
ど
う

　
　

せ
、
ほ
ら
ご
ら
ん
、
や
っ
ぱ
り
等
）

　

⑦
人
の
前
で
恥
を
か
か
せ
る

　

⑧
「
か
く
あ
る
べ
し
」
を
強
調
す
る

　

こ
の
逆
の
実
践
が
よ
い
コ
ー
チ
ン
グ
に

繋
が
る
と
の
事
で
し
た
。

予備日
10月26日

予備日
11月2日(日）


