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第５号 安曇野市体育協会

─ 1 ─

　
二
十
五
年
度
、
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
の
予
定

を
中
心
に
お
届
け
し
ま
す
。
当
協
会
で
は
、

一
般
市
民
の
皆
様
に
一
人
で
も
多
く
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
い
い
汗
を
流
し
て
ほ
し
い
と

切
に
願
い
な
が
ら
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

ご
一
読
い
た
だ
き
、
参
加
出
来
そ
う
な
競
技

会
や
ス
ポ
ー
ツ
教
室
に
お
友
達
を
誘
っ
て
参

加
し
て
み
て
下
さ
い
。
運
営
に
ご
尽
力
下
さ

る
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
つ
つ
後
記
と

し
ま
す
。

─ 4 ─

二
十
四
年
度
閉
講
式
開
催

　

安
曇
野
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、
三
月
九

日
、
堀
金
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
に
丸
山

武
人
教
育
長
様
、
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興

係
様
に
ご
臨
席
を
い
た
だ
き
、
四
十
二
単
位
団

の
団
員
、
指
導
者
、
母
集
団
の
皆
さ
ん
が
参
加

し
て
、本
年
度
の
締
め
く
く
り
を
行
い
ま
し
た
。

●
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
団
員
綱
領
の
朗
読
を
明
科

サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
五
名
が
立
派
に

行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

●
優
秀
団
員
表
彰
で
は
次
の
団
員
の
皆
さ
ん
が

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
単
位
団
名
、
敬
称
を
略

し
氏
名
の
み
を
掲
載
し
ま
す
。

《
豊
科
支
部
》
青
木
安
里
磨
、
佐
藤
大
輝
、
岡

野
大
輝
、
江
津
杏
夏
、
山
口
祐
哉
、
小
穴
伊
織
、

三
田
美
央
、藤
澤
太
朗
、稲
原
稜
哉
、小
林
美
緒
、

倉
澤
佑
佳
、
増
沢
大
悟
、
池
田
優
斗
、
望
月
舜

《
穂
高
支
部
》
二
見
は
る
か
、
間
藤
義
博
、
高

橋
由
佳
、
平
井
の
あ
、
河
之
辺
伸
樹
、
中
村
翼

《
三
郷
支
部
》
笹
川
宝
良
、
戸
田
修
平

《
堀
金
支
部
》
百
瀬
将
大

　

平
成
二
十
五
年

三
月
三
日
、
堀
金

総
合
体
育
館
に
お

い
て
四
十
四
組
八

十
七
名
が
参
加
し

て
ダ
ブ
ル
ス
戦
を

行
い
ま
し
た
。

●
参
加
単
位
団
　

楢
川
卓
球
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
、
塩
尻

市
卓
球
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
Ｆ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、

Ｊ
Ｕ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
、

豊
科
卓
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、穂
高
卓
球
研
究
会

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
堀
金
Ｊ
Ｔ
Ｃ

●
優
勝
ペ
ア

四
年
生
以
下
男
子　
岡
野
、手
塚
組（
Ｊ
Ｕ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
）

　
　
　
　

  

同
女
子　
山
田
、岡
野
組（
Ｊ
Ｕ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
）

五
〜
六
年
生
男
子　
池
戸
、村
瀬
組（
Ｆ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
）

　
　
　
　

同
女
子　
岡
野
、河
村
組（
Ｊ
Ｕ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
）

　
　
中
学
生
男
子　
川
上
、間
藤
組（
穂
高
卓
研
）

　
　
　
　
同
女
子　
中
島
、間
藤
組（
穂
高
卓
研
）

《
明
科
支
部
》
遠
藤
瑞
季
、
笠
井
悠
智
、
矢
花

優
太
、
藤
原
蓮
、
徳
武
拓
磨　

以
上
二
十
八
名
の
み
な
さ
ん　

お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

●
卓
球
単
位
団
の
皆
さ
ん
の
ラ
リ
ー
は
迫
力
の

あ
る
も
の
で
し
た
。
卓
球
と
い
う
と
手
軽
に
で

き
る
簡
単
な
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
し

た
が
見
事
に
覆
さ
れ
ま
し
た
。「
卓
球
は
ボ
ー

ル
の
回
転
を
見
極
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
」
と

い
う
言
葉
が
耳
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い

ろ
い
ろ
な
練
習
の
仕
方
が
あ
る
も
の
だ
と
感
じ

た
り
、
練
習

の
中
に
同
じ

卓
球
に
向
か

う
仲
間
同
士

の
絆
の
よ
う

な
も
の
を
感

じ
ま
し
た
。

日
々
励
む
競

技
は
違
っ
て

い
て
も
、
自

分
が
頑
張
っ

て
い
る
競
技

に
対
し
て
も

参
考
に
な
る

も
の
が
あ
っ

た
の
で
は
な

い
か
と
思
い

ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
主
催
の
第
三
回
運
動
適
性

テ
ス
ト
が
一
月
十
九
日
、
堀
金
総
合
体
育
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
身
長
・
体
重
を
測
定
、
立

ち
幅
跳
び
、
上
体
起
こ
し
、
腕
立
て
伏
せ
、
時

間
往
復
走
、
５
分
間
走
の
五
種
目
に
挑
戦
し
ま

し
た
。

八
十
二
銀
行
豊
科
支
店

長
野
銀
行
豊
科
支
店

あ
づ
み
農
業
協
同
組
合

安
曇
観
光
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社

穂
高
カ
ン
ト
リ
ー
株
式
会
社

あ
づ
み
野
カ
ン
ト
リ
ー
株
式
会
社

豊
科
総
合
開
発
株
式
会
社

　
　
　
豊
科
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

《
賛
助
会
員
の
皆
様
》

賛
助
会
員
募
集

賛
助
会
員
募
集

安
曇
野
市

体
育
協
会

柿
本
さ
ん
講
演
（
松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ
）

中
信
地
区
卓
球
交
流
大
会

四・六
年
生
対
象

運
動
適
性
テ
ス
ト
実
施

第三回

　

例
年
に
な
く
寒
さ
の
厳
し
か
っ
た
冬
も
よ
う
や
く

終
わ
り
を
告
げ
、
再
び
春
が
巡
っ
て
参
り
ま
し
た
。

こ
の
時
期
、
本
協
会
は
年
度
末
処
理
お
よ
び
新
年
度

準
備
に
追
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
二
十
四
年
度
事
業
も

関
係
各
位
の
ご
協
力
に
よ
り
ほ
ぼ
順
調
に
進
ん
で
ま

い
り
ま
し
た
。
第
三
回
安
曇
野
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
は

六
月
二
十
四
日
に
総
合
開
会
式
を
実
施
し
、
式
に
続

い
て
行
わ
れ
ま
し
た
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
で
は
安
曇
野

市
が
普
及
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
、
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド

ふ
ら
ば
〜
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
開
会
式
に
参
加
さ
れ

た
皆
さ
ん
で
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
の
他
、

本
協
会
が
担
当
し
ま
し
た
種
目
別
競
技
会
は
、
悪
天

候
に
よ
り
中
止
と
な
り
ま
し
た
軟
式
野
球
を
除
き
、

十
六
種
目
で
実
施
し
、
延
べ
二
、
五
三
四
名
の
市
民

の
皆
様
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
種
目
別

競
技
会
で
す
が
、
本
来
の
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
の
趣
旨

か
ら
い
っ
て
も
、
体
協
に
加
入
さ
れ
て
い
な
い
一
般

市
民
の
皆
様
に
よ
り
多
く
ご
参
加
い
た
だ
く
こ
と
が

今
後
の
課
題
と
な
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
協
会
加
盟
団
体
が
実
施
し
ま
し
た
競
技

会
、
ス
ポ
ー
ツ
教
室
等
の
事
業
も
ほ
ぼ
予
定
通
り
に

実
施
で
き
、
そ
れ
ぞ
れ
に
初
期
の
目
的
を
達
成
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
新
し
い
こ
と
と
し
ま
し
て
、
二

十
四
年
度
か
ら
本
協
会
の
顕
彰
事
業
の
中
に
新
た
に

奨
励
賞
を
設
け
ま
し
た
。
こ
の
賞
は
、
安
曇
野
市
内

の
中
学
校
、
高
校
に
在
籍
し
て
い
る
生
徒
及
び
市
外

高
校
に
在
籍
し
て
い
る
安
曇
野
市
出
身
の
生
徒
の
皆

さ
ん
を
対
象
に
し
、
中
学
校
総
合
体
育
大
会
全
国
大

会
、
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
全
国
大
会
及
び
国
民

体
育
大
会
の
本
大
会
に
出
場
し
た
皆
さ
ん
に
贈
ら
れ

ま
す
。
二
十
四
年
度
該
当
者
は
十
五
種
目
三
十
七
名

に
な
り
ま
し
た
。
将
来
の
安
曇
野
市
の
ス
ポ
ー
ツ
界

を
担
っ
て
い
た
だ
く
多
く
の
皆
さ
ん
が
育
っ
て
く
れ

て
い
る
こ
と
は
誠
に
心
強
い
限
り
で
あ
り
ま
す
。

　

懸
案
事
項
で
あ
り
ま
す
本
協
会
の
法
人
化
に
つ
い

て
で
す
が
、
特
別
非
営
利
活
動
法
人
格
を
取
得
す
る

　

安
曇
野
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
と
共
催
で
松

本
山
雅
Ｆ
Ｃ
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
柿
本
氏
を
お
招
き

し
、
一
月
二
十
日
堀
金
総
合
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

を
会
場
に
「
チ
ー
ム
力
と
は
」
と
題
し
た
指
導
者
対

象
の
講
演
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
多
く
の
体
協
関
係

者
や
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
指
導
者
が
熱
心
に
耳
を
傾
け

ま
し
た
。

　

 

山
雅
を
更
に
強
い
チ
ー
ム
に
す
る
た
め
、
コ
ミ

ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
、
個
性
が
生
か
さ
れ
て
い
な

い
、
良
い
試
合
で
も
勝
ち
き
れ
な
い
、
監
督
の
求
め
る

サ
ッ
カ
ー
が
浸
透
し
な
い
、
自
分
た
ち
の
サ
ッ
カ
ー

　

安
曇
野
市
体
育
協
会
で
は
、
左
記
企
業
の
皆
様
に

賛
助
会
員
と
し
て
加
入
い
た
だ
き
、
財
政
面
で
暖
か

い
ご
援
助
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
ご
協
力
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
な
お
、
今
後
の
事
業
拡
張
、
充

実
の
た
め
に
一
層
財
政
基
盤
を
強
固
な
も
の
に
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
し
て
、
新
規
賛
助
会
員
を
募
集

し
て
お
り
ま
す
。
年
会
費
は
二
万
円
で
す
。
本
会
の

事
業
に
ご
賛
同
い
た
だ
き
ご
協
力
い
た
だ
け
る
企
業

の
皆
様
は
、
本
協
会
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

方
向
で
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
今
後
、
説
明
会

等
も
開
催
し
、
会
員
の
皆
さ
ん
の
お
考
え
も
尊
重
し

な
が
ら
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

明
る
い
光
の
も
と
、
い
よ
い
よ
屋
外
ス
ポ
ー
ツ
の

シ
ー
ズ
ン
に
入
り
ま
す
。
会
員
の
皆
様
を
は
じ
め
市

民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
充
実
し
た
一
年
に
な
り
ま

す
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

が
理
解
出
来
て
い
な
い
な
ど
の
問
題
点
を
ひ
と
つ
ず

つ
解
決
す
べ
く
実
践
を
さ
れ
、
チ
ー
ム
力
を
高
め
Ｊ

２
に
昇
格
。
チ
ー
ム
に
合
っ

た
方
針
、
取
り
組
む
姿
勢
や

目
標
を
定
め
て
活
動
・
行
動

し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
密
に
す
る
こ
と
で
、
信
頼

や
協
調
性
が
生
ま
れ
、
個
々

の
個
性
が
発
揮
で
き
る
チ
ー

ム
に
育
つ
ん
で
す
と
熱
く
語

ら
れ
ま
し
た
。

　

十
九
単
位
団
百
八
十
三
名
が
エ
ン
ト
リ
ー
、

体
調
が
悪
く
当
日
欠
席
し
た
団
員
も
若
干
は
有

り
ま
し
た
が
、
指
導
者
の
皆
さ
ん
、
保
護
者
の

皆
さ
ん
に
も
積
極
的
に
お
手
伝
い
い
た
だ
き
、

時
間
内
に
、
し
か
も
昨
年
以
上
に
正
確
な
デ
ー

タ
が
得
ら
れ
た
も
の
と
思
い
ま
す
。

《
本
年
度
の
成
果
》

●
参
加
単
位
団　
明
科
サ
ッ
カ
ー
、
豊
科
南

サ
ッ
カ
ー
、
三
郷
少
年
硬
式
野
球
協
会
、
軟
式

野
球
学
童
豊
科
ク
ラ
ブ
、
豊
科
少
年
硬
式
野
球

協
会
、
豊
科
卓
球
、
豊
科
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
三

郷
学
童
野
球
ク
ラ
ブ
、
明
科
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

豊
科
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
、
穂
高
少
年
サ
ッ
カ
ー

ス
ク
ー
ル
、
堀
金
少
年
硬
式
野
球
協
会
、
安
曇

野
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
、
穂
高
キ
ッ
ズ
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
ク
ラ
ブ
、
ア
ル
フ
ッ
ト
安
曇
野
ジ
ュ
ニ
ア
、

堀
金
少
年
空
手
ク
ラ
ブ
、三
郷
少
年
サ
ッ
カ
ー
、

安
曇
野
穂
高
少
年
硬
式
野
球
連
盟

●
本
年
度
の
成
績　
一
級
一
名
、
二
級
二
十
八

名
、
三
級
六
十
名
、
四
級
二
十
七
名
、
五
級
二

十
二
名
、
級
外
二
十
四
名
（
欠
席
者
含
む
）

ご
挨
拶
安
曇
野
市
体
育
協
会

会
長

下
里
　
安
生

安曇野市スポーツ少年団安曇野市スポーツ少年団



番号 実施団体名 教室名 開催期間 開催曜日 回数 時 間 会 場　 募集対象 定員 参加料 講師・助手 申込受付期間 担当者名 持ち物 備　考

マレットゴルフ協会

テニス同好会

柔道部

日本健康太極拳同好会

マレットゴルフ協会

バドミントン連盟

ソフトバレーボール倶楽部

マレットゴルフ協会

卓球連盟

合気道部

弓道部

サッカー協会

市体協事務局

マレットゴルフ初心者講習会

初心者対象テニス教室

穂高柔道スポーツ教室

普通救命講習会

護身術講習会(夏)

護身術講習会(春)

太極拳･気功八段錦(春教室)

太極拳･気功八段錦(秋教室)

マレットゴルフ初心者講習会

バドミントン教室　

ソフトバレーボール初心者教室

マレットゴルフ初心者教室

安曇野卓球講習会

合気道初心者教室

弓道教室（前期）

弓道教室（後期）

AZUMINOキッズサッカークリニック

スポーツ吹矢教室

火･金

水

水

土

土

土

月

木

月

木

水

日

金

水

水

土

月･水

13:30～15:30

9:30～11:30

19:00～21:00

18:00～21:00

19:00～21:00

19:00～21:00

13:30～15:15

13:30～15:30

8:40～12:00

19:00～21:00

19:30～21:30

9:00～11:30

9:00～13:00

19:30～20:40

9:30～11:30

10:00～12:00

1日     

一般初心者

一般

中学生以上

小学1年生以上

年長以上

一般初心者

一般初心者

一般

小学生以上

制限なし

高校生以上

一般

一般

一般

一般

一般

 30人

 30人

 50人

 40人

 50人

 50人

 10人

 10人

 各回15人

 35人

 25人

 各回15人

 40人

 10人

  5人

  5人

 50人

 各回20名

  1,000円

  6,500円

1回120円

   300円

   500円

   500円

  1,200円

  1,500円

無料

   300円

無料

1回100円

無料

  3,850円

  4,000円

  4,000円

   100円

400円

5月1日～5月26日

4月24･28日

随時

～7月11日

～7月17日

～3月6日

4月1日～4月7日

9月25日～10月2日

各開催日の1～3週間前

７月22日～8月22日

当日会場

当日会場

6月10日～21日

4月1日～4月25日

9月1日～9月25日

10月1～15日

運動着･水分

運動着･水分

運動着･水分

運動着･水分

バスタオル･運動靴

バスタオル･運動靴

足袋

足袋

上履き

那須幸子 82-4086

柿本　聡 090-4158-7187

柿本　聡 090-4158-7187

柿本　聡 090-4158-7187

柿本　聡 090-4158-7187

金子忠光 72-5767

三枝眞一郎 080-1277-6253

松尾常徳 77-5226

古川節雄 090-3558-0140

下里朝水 72-3994

丸山萬佐巳 73-3885

丸山萬佐巳 73-3885

阿部英之 090-9358-7577

浅野恵子 88－3516

外部指導員･同好会員

柿本 聡

穂高消防署署員･柿本 聡 他

安曇野警察署署員･柿本 豊 他

安曇野警察署署員･柿本 豊 他

飯島重男

飯島重男

井上四段

市体協弓道部

市体協弓道部

4

20

55

1

1

1

4

5

3

5

4

7

1

5

15

15

1

2

6月4･7･11･14日

4月3日～3月31日

7月27日

7月20日

3月23日

4月8日～4月29日

10月3日～10月31日

9月５日～10月３日

1月15日～2月5日

4月18日～10月17日

7月7日

6月28日～7月26日

5月1日～

10月2日～

10月19日

6月10日･26日

5月8日～7月17日
8月21日～10月16日

6月4日穂高総合体育館会議室

6月7日～権現宮マレットゴルフ場

年長～(体を動
かしたい)一般

保育園児･
幼稚園児･コーチ

(社)日本スポーツ吹矢協会公認
指導員　角田みやこ

4月10日より
随時午前中のみ(当日可)

5月1日～6月3日
　     〃　 6月18日　　

穂高マレット協会管理棟当番
82-0097(午前中のみ)

スティック･ボール
(貸与あり)

マレットゴルフ協会
新会員は参加費無料

柔道とトレーニングを通して

心と体を健康にしましょう

スティック･ボール貸出可
(申込時に申請)

運動のできる服装

運動のできる服装

運動のできる服装

運動のできる服装

運動のできる服装
(長袖･長ズボン)

硬式テニスラケット･
テニスシューズ･飲み物

筆記用具･
スティック･ボール

ラケット･上履き･
飲み物

運動靴(上履き)･
タオル

ラケット
(貸出多少有)

有ればマレット
ゴルフの用具

飯島重男 82-9091
　　　　 090-8329-1048　　　

飯島重男 82-9091
　　　　 090-8329-1048　　　

黒沢マレットゴルフ場
(管理当番対応) 77-9638

日本マレットゴルフ協会指導員
有資格者･協会員

日本マレットゴルフ協会
A級指導者有資格者

中信地区バドミントン協会
指導委員会

三郷マレットゴルフ協会
A級指導員

安曇野卓球連盟
強化委員・指導者

市サッカー協会キッズ指導
有資格者他

三郷
ソフトバレーボール倶楽部

豊科水辺公園
マレットゴルフ場

三郷文化公園
体育館

三郷社会体育館

三郷黒沢
マレットゴルフ場

豊科勤労者
スポーツ施設

豊科武道館柔道場

豊科弓道場

豊科弓道場

穂高GACグランド

穂高総合体育館
テニスコート

穂高西中学校
柔剣道場

穂高西中学校
柔剣道場

穂高西中学校
柔剣道場

穂高西中学校
柔剣道場

堀金総合体育館
サブアリーナ

穂高総合体育館
柔剣道場

堀金総合体育館
ミーティングルーム

4月29日･7月8日
9月23日

第3木
(8月は第4木)

15:00～17:00
19:00～21:00

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18
　

番号 競技会名

柔道競技会

剣道競技会

バスケットボール競技会

女子バレーボール競技会

卓球競技会

軟式野球競技会

空手道競技会

弓道競技会

マレットゴルフ競技会

フットサル競技会

ゲートボール競技会

バドミントン競技会

硬式テニス競技会

ソフトボール競技会

ソフトバレーボール競技会

ワンバウンドフラバールバレーボール競技会

ゴルフ競技会

■ 25年度 第４回市民スポーツ祭種目別競技会開催予定

■ 25年度 安曇野市体育協会主催スポーツ教室一覧

期日・時間

11月17日（日）8：00～15：00

11月24日（日）8：00～20：00

 9月14日（土）・15日（日）8：00～18：00

12月 1日（日）8：00～18：00

 8月25日（日）8：00～18：00

10月27日（日）8：00～17：00 予備日11月3日

 9月 1日（日）8：00～17：00

10月14日（月）9：00～16：00

 6月29日（土）8：00～14：00

12月 1日（日）8：00～17：00

 9月13日（金）8：00～17：00

10月13日（日）9：00～17：00

 7月15日（月）8：00～17：00

10月27日（日）8：00～17：00 予備日11月3日

 8月11日（日）8：00～17：00

11月24日（日）8：00～17：00

10月 1日（火）7：30～16：00

場所

豊科武道館

三郷文化公園体育館

穂高西中体育館・講堂

堀金総合体育館・堀金小体育館

堀金総合体育館

堀金総合グラウンド、県民豊科運動広場

堀金総合体育館

豊科弓道場

豊科水辺マレットゴルフ場

堀金ドーム、堀金中学校体育館

三郷文化公園グラウンド

三郷文化公園体育館、三郷社会体育館

豊科南部公園テニスコート

有明運動場

堀金総合体育館

豊科勤労者スポーツ体育館

穂高カントリークラブ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

─ 2 ── 3 ─

スポーツ教室・種目別競技会

Ｈ25 第４回安曇野市民スポーツ祭　総合開会式

６月30日（日）堀金総合体育館

《
競
技
会
》

・
各
競
技
会
の
開
催
要
項
、
参
加
申
込
み

書
は
安
曇
野
市
体
育
協
会
（
堀
金
総
合

体
育
館
）
、
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

に
あ
り
ま
す
。

・
マ
レ
ッ
ト
競
技
会
へ
の
参
加
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
市
内
５
地
区
で
開
催
さ
れ

る
予
選
会
の
い
ず
れ
か
に
参
加
し
、
参

加
資
格
を
得
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

《
ス
ポ
ー
ツ
教
室
》

・
新
た
に
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

・
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
安
曇
野
市

体
育
協
会
事
務
局
ま
た
は
各
教
室
の
担

当
者
へ
申
込
み
を
し
て
下
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

安
曇
野
市
体
育
協
会
事
務
局

堀
金
総
合
体
育
館
内

電
話 

０
２
６
３-

８
８-

３
５
１
６


