
 

 

 

 

 

 

 

 

「一人でも多くの青少年にスポーツの歓びを！」「スポーツを通じて青少年のからだとこころを育てる組織を地域社会の

中に！」と願い、「安曇野市スポーツ少年団」は平成１９年に発足。令和５年度は６３団体１,４９８人の団員が活動しま

した。 

 

【安曇野市スポーツ少年団登録単位団一覧】                  ※順不動 

団 体 名 登 録 単 位 団 名  R6.2月現在 

柔 道 ●安曇野市柔道クラブ 

剣 道 
●豊科剣道  ●穂高剣道  ●堀金少年剣道クラブ  ●三郷少年剣道クラブ 

●明科剣道  ●夢 未来「對山館」」AZUMINO 

ミニバスケット 

●豊科ミニバスケット  ●穂高ミニバスケットボールクラブ 

●安曇野三郷ミニバスケット  ●安曇野堀金ミニバスケット 

●明科ミニバスケットボール 

空 手 
●豊科空手道  ●穂高空手道  ●三郷少年空手クラブ  ●公和館三郷文化  

●明科空手  ●真武館  ●堀金少年空手クラブ 

サッカー 

●アルフット安曇野  ●ＦＣ ＡＺＵＬ  ●三郷サッカー 

●穂高サッカースクール  ●堀金サッカー  ●明科サッカー中学  

●明科サッカー  ●安曇野グリーンヒル   

卓 球 ●豊科卓球  ●穂高卓球研究会  ●堀金少年卓球クラブ 

バドミントン 
●豊科ジュニアバドミントン  ●穂高バドミントン  ●明科バドミントン 

●安曇野シニアバドミントン 

硬式野球 
●安曇野南リトルシニアリーグ  ●安曇野穂高少年硬式野球連盟 

●豊科少年硬式野球協会  ●堀金三郷少年硬式野球協会  

軟式野球 ●軟式野球学童安曇野ドジャース  ●明科少年野球クラブ   

合気道 ●あづみ野少年合気道クラブ  ●穂高合気道 

乗 馬 ●安曇野市乗馬 

ソフトテニス ●豊科ソフトテニス  ●ソフトテニスあづみ野クラブ 

バレーボール 

●豊科ジュニアバレーボールクラブ  ●穂高キッズバレーボールクラブ  

●少年バレーボール三郷クラブ  ●安曇野ＪＶＣ  ●三郷ＳＶＢ   

●安曇野ジュニアバレーボール教室  ●ＶＣ安曇野Ｗｉｓｈ 

ラグビー ●安曇野ラグビースクール  ●三郷ラグビースクール  

エアロビクス・ダンス ●穂高ジュニアビクスサークル ●ひまわりダンスチーム  

体操・新体操 ●穂高わくわくＫＩＤ’Ｓ  ●三郷新体操  ●ＩＲＩＳ安曇野 Ｒ.Ｇ  

野外活動・多種目 ●楽動隊  

 


